
2024.07

(単位cm)

サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈 サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈

120 31 37 75 38 120 33 39 77 44

125 33 39 79 40 125 34 41 80 46

130 35 42 83 42 130 35 43 83 48

135 36 45 87 45 135 36 45 86 50

140 37 48 91 48 140 37 47 89 52

145 38 51 94 50 145 38 49 91 54

150 39 54 97 53 150 39 51 93 56

155 40 57 100 56 155 44 54 103 60

160 41 60 103 59

冬スカート・夏スカート 冬半ズボン・夏半ズボン

サイズ 胸囲 ヒップ 背丈
スカート

総丈
サイズ

ウエスト

最大
ヒップ ズボン丈 裾口

120 69 80 24 65 120 57 68 28 20

125 73 80 25 69 125 60 71 31 21

130 75 85 26 73 130 65 76 34 22

135 78 85 27.5 77 135 70 81 36 23

140 82 90 29 82 140 75 86 39 24

145 85 95 30 87 145 80 91 41 25

150 88 100 31 92 150 88 99 43 27

155 91 105 32 97 155 92 103 45 28

160 94 110 33 102 ※ウエスト後ろゴム仕様　ゴムで小さく調整可能

※「ウエスト最大」・・・ゴムを伸ばした最大値

※「ズボン丈」・・・ベルト下～裾までの丈

女子長袖ブラウス 男子長袖シャツ

サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈 サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈

120 30 38 75 45 120 31 38.5 75 55

125 32 40 79 48 125 32 42 78 58

130 33 43 83 48 130 33 45.5 81 61

135 34 45 86 50 135 34 49 84 64

140 35 48 90 50 140 35 50.5 88 67

145 36 50 94 50 150 37 53.5 94 72

150 38 53 98 53 160 41 55.5 100 76

155 39 54 102 53

160 40 57 105 55

女子半袖ブラウス 男子半袖シャツ

サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈 サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈

120 29 15 72 45 120 29 15 72 45

125 30 15 76 46 125 30 15 76 46

130 32 16 80 48 130 32 16 80 48

135 34 16 84 50 135 34 16 84 50

140 36 16 88 52 140 36 16 88 52

145 37 16 92 54 145 37 16 92 54

150 38 16.5 96 56 150 38 16.5 96 56

155 39 16.5 102 58 155 39 16.5 102 58

160 41 17 108 61 160 41 17 108 61

女子冬上衣 男子冬上衣

昭和女子大学附属昭和小学校

制服サイズ表 



2024.07

(単位cm)

カーディガン キュロット（校内着）

サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈 サイズ
ウエスト

ｺﾞﾑ上り

ウエスト

最大
適応ｳｴｽﾄ ヒップ ｷｭﾛｯﾄ丈

120 28 40 72 46 110 51 78 47~53 80 34

130 30 44 76 50 120 53 80 49~55 82 35

140 32 48 80 53 130 55 82 51~57 84 36

S(150) 33 51 84 58 140 57 86 53~59 88 40

M(155) 35 52 90 61 150 64 93 60~67 95 44

L(160) 37 53 96 63 160 70 99 66~73 101 48

※ウエスト後ろゴム仕様（ファスナー無し）

※「キュロット丈」・・・ベルト上～裾までの丈

冬体操着上（ジャージ上） 冬体操着下（ジャージ下）

サイズ 裄丈 胸囲 着丈 サイズ 適応ｳｴｽﾄ ヒップ ズボン丈 股上 股下

110 51 80 43 110 49~55 79 65 20 45

120 57 84 47 120 51~57 84 71 21 50

130 62 88 50 130 53~59 89 77 22 55

140 68 92 54 140 54~62 94 82 23 59

150 73 96 58 150 58~66 99 87 24 63

SS(160) 77 100 62 SS(160) 66~74 104 90 25 65

S(165) 81 106 64 S(165) 70~78 108 94 26 68

M(170) 84 112 66 M(170) 74~82 112 97 27 70

L(175) 86 116 68 L(175) 78~86 116 101 28 73

※ウエスト総ゴム仕様

ベスト 夏体操着下（ハーフパンツ）

サイズ 肩幅 胸囲 着丈 サイズ 適応ｳｴｽﾄ ヒップ ズボン丈 股上 股下

110 24 69 41 110 49~55 79 34 20 14

120 26 73 45 120 51~57 84 36 21 15

130 28 77 48 130 53~59 89 38 22 16

140 30 82 52 140 54~62 94 40 23 17

150 32 87 56 150 58~66 99 42 24 18

SS(160) 34 93 60 SS(160) 66~74 104 44 25 19

S(165) 36 99 62 S(165) 70~78 108 46 26 20

M(170) 38 105 64 M(170) 74~82 112 48 27 21

L(175) 40 109 66 L(175) 78~86 116 50 28 22

※ウエスト総ゴム仕様

夏体操着上（半袖ポロシャツ） 長袖ポロシャツ

サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈 サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈

110 30 13 74 42 110 30 36 74 42

120 32 15 78 46 120 32 40 78 46

130 34 17 82 50 130 34 44 82 50

140 36 19 86 54 140 36 48 86 54

150 38 20 90 58 150 38 52 90 58

160 40 21 94 62 160 40 56 94 62

170 42 22 98 66 170 42 60 98 66

※ネームワッペン(苗字ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ印字)が必要 ※ネームワッペン(苗字ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ印字)が必要

※ネームワッペンの作成には３週間ほどかかります ※ネームワッペンの作成には３週間ほどかかります
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2024.07

(単位cm)

レインコート Pコート

サイズ 肩幅 裄丈 胸囲 着丈 サイズ 肩幅 袖丈 胸囲 着丈

120A 34 55 90 69 120 36 43 90 53

125A 34 58 92 73 130 38 46 94 57

130A 36 62 97 77 140 40 50 98 61

135A 37 65.5 100 81 150 41 54 102 66

140A 37 68.5 102 86 160 42 56 106 71

145A 39 72.5 104 91

150A 39 75.5 104 96

男子長ズボン 夏制帽 女子制帽 男子制帽

サイズ
ウエスト

ｺﾞﾑ上り
適応ｳｴｽﾄ ヒップ ズボン丈 サイズ 頭囲 頭囲 サイズ(頭囲)

110 49 47~51 79 69 M 54 54

120 52 50~54 82 71 L 56 56 55

130 57 55~59 87 80 LL 58 58 56

140 62 60~64 92 84 ３L 60 60 57

150 67 65~69 97 93 58

160 72 70~74 102 97 59

※ウエスト後ろゴム仕様

※ズボン丈は約８ｃｍまで丈出し可能

※「ズボン丈」・・・ベルト上～裾までの丈

長袖スモック 半袖スモック

サイズ
適応

制服サイズ
胸囲

袖丈

(衿～袖口)
着丈 サイズ

適応

制服サイズ
胸囲 着丈

MT 120～135 100 48 73 MT 120～135 100 73

LT 140～      110 58 78 LT 140～      110 78

※糸をほどいて、着丈＋5cm、裄丈＋6cm　丈出し可能 ※糸をほどいて、着丈＋5cm　丈出し可能

※ネームコットンが必要 ※ネームコットンが必要

※ゴムが伸びてしまった場合、ご自身でゴム交換可能 ※ゴムが伸びてしまった場合、ご自身でゴム交換可能

◆黒ソックス、黒ハイソックス、白ソックス   ：18-20、20-22、22-24、24-26cm

◆上履き ：17.0、18.0、19.0、20.0、21.0cm (1cm刻み) ※0.5cmはインソールで調整

　21.0、21.5、22.0、22.5、23.0、23.5、24.0、24.5、25.0、25.5、26.0cm(0.5ｃｍ刻み)

◆インソール ：18.0、19.0、20.0、21.0cm 

【注意事項】

１） 男子半ズボン（夏・冬）について

　冬半ズボン⇒ 2023年10月以降　規格サイズ変更あり　丈＋3cm

　夏半ズボン⇒ 2024年4月以降 　規格サイズ変更あり　丈＋3cm

２） 女子キュロットについて

　2024年以降　規格サイズ変更あり　サイズ140cm以上　丈＋3～5cm

３） サイズ表記について

　実際のサイズと多少誤差が出る場合がございます
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